Zlozenie:
Pre palacinky

* 35 g ndhradky mlieka

* 350 ml vody

+ 220 g Mevalia Bread Mix
¢ 2gsoli

Na pecenie:

+ 30 g sIne¢nicového oleja

Postup:

Pripravime ndhradku mlieka s pouzitim 350 ml
vody podla ndvodu. ZmieSame s Mevalia Bread
Mix a solou a vytvorime hustejsie cesto,

ktoré nechdme odstat po dobu niekolkych
minut. Rozohrejeme slnecnicovy olej

v neprilnavej panvici a vlejeme Cast cesta na
palacinky. Vzhladom na to, Ze cesto je hustejsie,
lejeme ho do panvice v $pirdle a o najrychlejsie
ho rozotrieme pomocou stierky, aby sme
vytvorili tenku palacinku. Pe¢ieme dozlata

z oboch stran.

Palacinky mézu byt plnené dzemom
alebo medom alebo posypané praskovym
¢i Skoricovym cukrom.




