PKU

Priprava:

1 porcia (250 ml)

Olupeme pomaranc a duzinu ddme do kuchynského
robota. Priddme zvysné suroviny, nalejeme MEVALIA
LATTIS, vodu a dobre rozmixujeme.

Vzniknuté smoothie nalejeme do Sejkra, priddme celé
vrecko MEVALIA PKU GMPOWER VANILKA a dobre
pretrepeme.

Suroviny:

e 70 ml MEVALIA LATTIS

e 234 g MEVALIA PKU GMPOWER
VANILKA (zodpovedad 1 vrecku)

e 30 ml vody

e b pomaranca

3 listy bazalky
10 g citrénovej Stavy

Celé mnozstvo Energia - 151 kcal 10,8 g bielkovin 51 mg Phe

Urcené na diétny rezim pri fenylketonurii a hyperfenylalaninémii. Potraviny na osobitné lekarske ucely.



