NiZKOBIELKOVINOVE
POTRAVINY

OVOCNY CHLIEB PECENY V DOMACE] PEKARN

Priprava:
1. PremieSajte hrozienka s 20 g Mevalia
Bread Mix a odlozte na bok.

. Nechajte zmaknut maslo.
NA 3. Dobre premiesajte ndhradku vajec so 40ml
25 vody. Potom ju pridajte do pekarne spolu

s vodou, drozdim, solou, cukrom a maslom
a jemne premiesajte.
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PLATKOV

Suroviny: 4. Pridajte Mevalia Bread Mix a spustite

Na 1 bochnik s priblizne 25 platkami, kratky program. Ked'stroj vyda zvukovy
kazdy s hmotnostou 30 gramov signal, pridajte zmes hrozienok a Mevalia
« 609 hrozienok Bread Mix odlozeny bokom.

« 209 Mevalia Bread Mix 5. Po dokonceni programu vyberte chlieb

« 10g Mevalia ndhradka vajec Z0 stroja, nechajte ho niekolko minut

« 40ml vody stat v nddobe a potom ho vyklopte

» 80g masla na podlozku a nechajte vychladnut.

e 380ml vody izbovej teploty
e 69 suseného drozdia

e Stipka soli
e 509 cukru f
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Nutri¢né informacie:

Celé mnozstvo



